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CISNIENIOMIERZ ELEKTRONICZNY
alpha
med

ALPHA GO
(model F1701T)




PODZIEKOWANIA

Dzigkujemy za zakup aparatu do pomiaru cisnienia krwi marki Alphamed.
Produkt ten zostat wyprodukowany z uzyciem materiatéw wysokiej jakosci,
ktore zapewniajg trwato$¢ oraz efektywng prace urzadzenia. Przed
uzyciem urzadzenia nalezy przeczyta¢ niniejszg instrukcje, aby zapewni¢
uzyskanie wiarygodnych wynikéw oraz zapewni¢ dtugie i bezproblemowe
uzytkowanie urzgdzenia.

Aparat ten zostat zaprojektowany tak, aby zapewni¢ jednoczes$nie bogatg
funkcjonalno$¢ przy jednoczesnym utatwieniu pomiaru cisnienia krwi w
domu i uzyskaniu wiarygodnych wynikéw. Aparat Alphamed jest w petni
automatycznym urzadzeniem do pomiaru ci$nienia tetniczego krwi na
ramieniu. Umozliwia on szybki i pewny pomiar skurczowego i
rozkurczowego cisnienia krwi oraz pulsu za pomocg metody
oscylometrycznej. Produkt ten oferuje zatwierdzong klinicznie doktadno$¢
oraz zostat zaprojektowany w sposoéb przyjazny uzytkownikowi.

WSTEP | PRZEZNACZENIE PRODUKTU

Instrukcja ta dotyczy ci$nieniomierza Alphamed Alpha Go (model F1701T).
Jest to w petni automatyczny naramienny aparat do pomiaru cisnienia krwi
u oso6b dorostych w domu lub w gabinecie lekarskim lub pielegniarskim.
Umozliwia on szybki i wiarygodny pomiar ci$nienia skurczowego i
rozkurczowego krwi oraz pulsu za pomocg metody oscylometrycznej.
Urzadzenie to zapewnia kliniczng doktadnosc¢.

Przed uzyciem nalezy dokfadnie zapoznac si¢ z niniejszg instrukcjg i
przechowywa¢ jg w bezpiecznym miejscu. Skonsultuj sie z lekarzem w
przypadku watpliwosci dotyczgcych ci$nienia krwi i jego pomiaru.

Uwaga: Urzadzenie nie jest przeznaczone do uzycia u noworodkow i
niemowlat

Uwaga: Urzadzenie nie jest przeznaczone do uzycia u kobiet w cigzy.
Uwaga: Urzadzenie nie moze by¢ uzywane w przypadku wszczepionego
rozrusznika serca.

Zastrzezenia:

- Interpretacja wynikéw pomiaru aparatem moze zosta¢ dokonana jedynie
przez pracownika stuzby zdrowia

- Urzadzenie NIE zastepuje regularnej kontroli lekarskiej

- Zalecane jest skonsultowanie z lekarzem uzywania aparatu

- Odczyt pomiaru ci$nienia krwi uzyskany za pomoca tego urzadzenia



powinien zosta¢ zweryfikowany u lekarza przed przepisaniem i zmiang
sposobu dawkowania lekéw do kontroli nadci$nienia. Pod zadnym pozorem
nie wolno samodzielnie zmienia¢ dawkowania lekéw przepisanego przez
lekarza

- Aparat jest przeznaczony wytacznie dla oséb dorostych. Skonsultuj z
lekarzem mozliwo$¢ pomiaru aparatem u dzieci.

- W przypadku wystepowania nieregularnego tetna (arytmii), wynik pomiaru
dokonanego tym aparatem powinien zosta¢ skonsultowany z lekarzem.

- Zapoznaj sie z dziatem ,Wazne informacje dotyczgce cisnienia krwi i jego
pomiaru”. Zawiera on wazne informacje dotyczace zmian ci$nienia krwi i
pomoze w uzyskaniu najlepszych rezultatow.

UWAGA!

- Aparat ten sktada sie z delikatnych czesci elektronicznych. Unikaj
urzadzen bedacych zrédiem silnych pol  elektromagnetycznych w
bezposrednim  sagsiedztwie (np. telefony komdrkowe, kuchenki
mikrofalowe) podczas korzystania z ci$nieniomierza. W przeciwnym razie
moze doj$¢ do przektamania wskazan.

- Nie probuj samodzielnie naprawia¢ urzgdzenia. Jesli pojawi sie
jakakolwiek nieprawidtowos$¢ w pracy aparatu skontaktuj sig¢ z serwisem.

Ostrzezenia

1.Zbyt czesty pomiar cisnienia moze by¢ szkodliwy dla pacjenta z uwagi na
zaktdcenia przeptywu krwi.

2.Nie zaktadaj rekawa na ranng lub chorg reke.

3.Nacisk wywotywany przez napompowany mankiet moze czasowo
spowodowa¢ utrate lub zmniejszenie funkcjonalnosci innych urzadzen
medycznych uzywanych w tym samym czasie na tym samym ramieniu.

PRZECIWWSKAZANIA

Uzywanie tego aparatu u pacjentéw bedacych podczas dializoterapii lub
stosujacych leki przeciwzakrzepowe, przeciwptytkowe lub sterydowe moze
powodowa¢ wewnetrzny krwotok.

Ostrzezenia i Srodki ostroznosci

Ostrzezenie: Aparat ten skiada sie z delikatnych czesci elektronicznych.
Unikaj urzadzen bedacych zrédtem silnych pdl elektromagnetycznych w
bezposrednim  sagsiedztwie (np. telefony komdrkowe, kuchenki
mikrofalowe) podczas korzystania z ci$nieniomierza. W przeciwnym razie
moze doj$¢ do przektamania wskazan.

Ostrzezenie: Nie wolno uzywa¢ mankietow lub zasilaczy sieciowych o
parametrach innych niz podanych w specyfikacji techniczne;j.

Ostrzezenie: Urzadzenie moze wskazywaé niewtasciwe wyniki jezeli byto
przechowywane w temperaturze lub wilgotnosci poza zakresem
okreslonym w specyfikacji technicznej.

Ostrzezenie: Uzywanie zewnetrznego zasilacza sieciowego podtgczanego
przez gniazdo USB moze spowodowa¢ wykroczenie poza normy
dotyczacej odpornosci elektromagnetycznej okreslonej normg IEC
60601-1.

Ostrzezenie: Wyjmij baterie z urzadzenia jesli nie bedzie uzywane przez
diuzszy czas.

Ostrzezenie: Uzytkownik musi sprawdzi¢ przed uzyciem czy aparat jest
bezpieczny w uzyciu oraz czy dziata prawidtowo.

Ostrzezenie: Nie sg dozwolone jakiekolwiek modyfikacje urzadzenia.
Ostrzezenie: Urzadzenia nie wolno uzywa¢ w poblizu tatwopalnych
mieszanek znieczulajgcych zawierajgcych powietrze, tlen lub tlenek azotu.
Ostrzezenie: Urzadzenia nie wolno naprawia¢ podczas dokonywania
pomiaru na pacjencie.

Ostrzezenie: Osobg przewidziang do obstugi urzadzenia jest pacjent.
Funkcje pomiaru ci$nienia krwi i pulsu moga by¢ bezpiecznie uzywane
przez pacjenta. Rutynowe czyszczenie urzadzenia oraz wymiana baterii
moze by¢ wykonane przez pacjenta.

Srodki ostroznosci: W celu unikniecia ryzyka przypadkowego uduszenia
nalezy przechowywaé¢ aparat z dala od dzieci i nie owijaé wokot szyi
przewodu powietrza znajdujgcego si¢ przy mankiecie.

Srodki ostroznosci: W celu unikniecia uszkodzenia urzadzenia nalezy
przechowywac je z dala od dzieci i zwierzat.

Srodki ostroznosci: Materiat uzyty w mankiecie i przewodzie powietrza nie
zawiera lateksu.

Srodki ostroznosci: Samodzielny pomiar oznacza kontrole, a nie diagnoze
czy leczenie. Nietypowe warto$ci zmierzone aparatem muszg by¢ zawsze
skonsultowane z lekarzem. Pod Zadnym pozorem nie wolno samodzielnie
zmienia¢ dawkowania lekow przepisanego przez lekarza.



Srodki ostroznosci: Warto$é zmierzonego pulsu nie stuzy do sprawdzania
czestotliwosci dziatania rozrusznika serca.

Srodki ostroznosci: W przypadku wystepowania nieregularnego tetna
(arytmii), wynik pomiaru dokonanego tym aparatem powinien zosta¢
skonsultowany z lekarzem.

Uwaga: W celu uzyskania jak najwiekszej doktadnosci aparatu zaleca sie
korzystanie z niego w odpowiedniej temperaturze otoczenia i wilgotnosci
powietrza okreslonej w specyfikacji technicznej.

Uwaga: Mankiet jest cze$cig zuzywalng i dodatkowa.

Uwaga: W przypadku probleméw z uzytkowaniem, ustawieniem lub
obstugg urzadzenia nalezy skontaktowac¢ sie z serwisem.

WAZNE INFORMACJE DOTYCZACE CISNIENIA KRWI | JEGO
POMIARU

W jaki spos6b powstaje wysokie i niskie cisnienie?

Twoj poziom cisnienia krwi jest okreslany przez centrum krazenia w mézgu
i jest on dostosowywany do réznych sytuacji poprzez informacje
dostarczane z ukfadu nerwowego. W celu dostosowania ci$nienia krwi,
zmienia sie sita i szybko$¢ z jakg serce ttoczy krew (puls), a takze
szeroko$¢ naczyn krwionosnych. Szerokos$¢ tetnic jest kontrolowana przez
miesnie znajdujace sie w ich $ciankach.

Poziom ci$nienia tetniczego krwi zmienia sie okresowo podczas pracy
serca: w czasie ,wypompowania” krwi z serca wartos¢ cisnienia krwi jest
najwyzsza (ciSnienie skurczowe — systoliczne), natomiast przy
L,wpompowaniu” krwi do serca jest ono najnizsze (ci$nienie rozkurczowe —
diastoliczne).

Wartosci ci$nienia krwi muszg znajdowac sie w okreslonym zakresie, aby
zapobiec niektérym chorobom uktadu krazenia.

Jakie wartosci s ,,normalne” ?

Cisnienie krwi jest bardzo wysokie jezeli ci$nienie rozkurczowe wynosi
powyzej 90 mmHg i/lub ci$nienie skurczowe wynosi powyzej 160 mmHg u
osoby nie bedacej w ruchu. W takiej sytuacji nalezy natychmiast
skonsultowa¢ sie z lekarzem. Jesli wartosci ci$nienia krwi skurczowego
znajdujg sie w zakresie 140 — 159 mmHg, i/lub ci$nienia rozkurczowego —
pomigdzy 90 a 99 mmHg, nalezy skonsultowac sig¢ z lekarzem i regularnie
kontrolowa¢ poziom ci$nienia. Jezeli wartosci ci$nienia krwi sg zbyt niskie
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(np. ci$nienie skurczowe ponizej 105 mmHg, a rozkurczowe — ponizej 60
mmHg), réwniez nalezy skonsultowac sie z lekarzem. Nawet w przypadku
normalnego ci$nienia krwi zaleca sie regularng samokontrole. Dzigki temu
mozliwe jest wczesne wykrycie ewentualnych zmian w poziomie ci$nienia
i odpowiednia reakcja. Jezeli leczysz sie na zbyt wysokie lub zbyt niskie
ci$nienie, zapisuj warto$ci zmierzonego cisnienia z datg i godzing. Pokaz
te wyniki swojemu lekarzowi. Nigdy nie zmieniaj samodzielnie
dawkowania lekéw przepisanego przez lekarza bazujgc na wynikach
zmierzonego cisnienia.

Dodatkowe informacje

- Jesli Twoje cisnienie jest normalne w czasie odpoczynku, ale rosnie
gwattownie w przypadku wysitku fizycznego lub stresu, moze to oznaczac,
ze cierpisz na tzw. nadcisnienie labilne. Skonsultuj sie z lekarzem.

- W przypadku wystgpienia cisnienia rozkurczowego powyzej 120 mmHg,
zmierzonego w sposob prawidlowy nalezy natychmiast skonsultowac sie z
lekarzem.

Wedtug opinii Swiatowej Organizacji Zdrowia choroby serca sg przyczyng
$mierci numer 2 a udar mézgu numer 3. W zwigzku z tym bardzo wazng
role odgrywa kontrola ci$nienia krwi, ktéra pozwoli na wczesne wykrycie
nadcisnienia krwi. P6zniejsza terapia (oczywiscie wraz z lekarzem), moze
zapobiec wielu innym schorzeniom, a samo nadci$nienie nie musi by¢
wada, jezeli bedziecie sie panstwo stosowaé do zalecen lekarza. Aby
stwierdzi¢ nadcisnienie, trzeba je kontrolowa¢ przez diuzy czas i
poréwnywa¢ wartosci. Jednorazowy pomiar nic nie méwi o cis$nieniu,
sktada sie na to zbyt wiele czynnikéw. Ci$nienie mierzone przez lekarza,
badz pielegniarke, czesto jest wyzsze od wartosci uzyskanych w domu,
mimo poprawnego wykonania obydwu pomiaréw. Przyczyna tego zjawiska
jest znana: wielu pacjentéw
podczas wizyty u lekarza jest
mniej_ IUb bardZiej napleta systoliczne do 140 mmHg
psychlcznle (kompleks “blalego normalne diastoliczne do 90 mmHg
fartucha”). Przekonacie sie
panstwo o tym jezeli bedziecie
prowadzi¢ kontrole cisnienia w
domu, a wyniki bedg notowane i
poréwnywane. Przypominamy aby obraz ci$nienia byt jasny, nalezy
przeprowadza¢ kontrole codziennie (najlepiej rano i wieczorem), a
uzyskane wyniki zanotowac!

ZASZEREGOWANIE WARTOSCI CISNIENIA TETNICZEGO PRZEZ
SWIATOWA ORGANIZACJE ZDROWIA (WHO)

systoliczne do 140-160 mmHg
igranicze diastoliczne do 90-95 mmHg

systoliczne do 160 mmHg
nadcisnienie |diastoliczne do 95 mmHg




Cisnienie tetnicze krwi nie jest statg wartoscig. Waha sig ono w ciggu dnia o 20
do 40 mmHg. U chorych na nadci$nienie wahania te sg jeszcze wyzsze.
Najnizsze cidnienie wystgpuje nocg, najwyzsze podczas obcigzenia
fizycznego lub psychicznego. Takze w ciggu normalnego dnia moze
przyjmowac rézne wartosci, dopasowuje si¢ do kazdej sytuacji, podniecenia,
zdenerwowania itp.

Jest to bardzo istotna uwaga - cisnienie nie jest wartoscia stata, dlatego
kontrola powinna przebiega¢ o tej samej porze dnia i w podobnych
warunkach.

WAZNE:

® Pomiar cisnienia krwi nie jest pozgdany w przypadku zaawansowanej
arteriosklerozy (stwardnienie arterii). Jezeli w takim przypadku
chcielibys$cie Panstwo korzysta¢ z tego aparatu, nalezy to skonsultowac¢ z
lekarzem.

® \Wyswietlanie pulsu nie jest odpowiednie dla monitorowania
czestotliwosci stymulatoréw serca.

® Kobiety w cigzy powinny mierzy¢ cisnienie krwi tylko w porozumieniu z
lekarzem, poniewaz odczyty moga by¢ zmienione w wyniku cigzy.

UWAGA:
Pomiar nie jest tym samym co leczenie !
Nigdy nie nalezy zmienia¢ dawek lekéw przepisanych przez lekarza.

OPIS CISNIENIOMIERZA

Wyswietlacz LCD

Przycisk
\ START/STOP

Przycisk Przycisk Przycisk Gniazdo
Gniazdo mankietu ustawien uzytkownika  pamigci zasilacza
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Nr | Opis Nr | Wyjasnienie
1 Cisnienie skurczowe (systoliczne) 10 | Symbol PM
2 Cisnienie rozkurczowe (diastoliczne) 11 | Symbol prawidtowo zapietego
mankietu
3 Symbol Bluetooth (niedostepny w 12 | Symbol ruchu podczas pomiaru
tym modelu)
4 Uzytkownik 1 13 | Symbol arytmii
5 Uzytkownik 2 14 | Symbol pamigci
6 Symbol wyciszenia (niedostepne 15 | Symbol $redniej z pomiaréw
w tym modelu)
7 Symbol stabej baterii 16 | Warto$¢ pulsu
8 Godzina/Data 17 | Symbol tetna (pulsuje podczas pomiaru)
9 Symbol AM 18 | Wskaznik WHO

FUNKCJE MODELU Alphamed Alpha Go F1701T
1.Funkcja $redniej (z trzech ostatnich pomiaréw)
2.Pamig¢ 240 pomiaréw (po 120 dla kazdego z 2 uzytkownikéw)
3.Informacja o prawidtowo zapietym mankiecie
4.Wskazywanie arytmii
5.Klasyfikacja nadcisnienia wg WHO (Swiatowej Organizacji Zdrowia)
6.Wyswietlanie daty i czasu
7.Wskaznik wyczerpanych baterii
8.Mozliwo$¢ podiaczenia zasilacza z wtyczkg USB typu C
9.Automatyczne wytgczanie
10.Mankiet o rozmiarze 22-42 cm
11.Przycisk pamieci
Uwaga: Obwdd ramienia powinien zostaé zmierzony za pomocg miarki
tasmowej na $rodku nie napietego bicepsa. Nie wciskaj wtyczki mankietu
do aparatu na site. Uwazaj, aby nie wktada¢ wtyczki mankietu do gniazda
zasilacza.
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PIERWSZE URUCHOMIENIE

Wkiadanie baterii

Nalezy uzywac¢ wytgcznie alkalicznych baterii AA 1,5V.

1.Przesun pokrywe komory baterii w kierunku oznaczonym strzatkg i
zdejmij ja.

2.Wi6z 3 baterie AA tak, aby bieguny ,+” i ,-, odpowiadaty oznaczeniom
na obudowie. Zamknij pokrywe. Upewnij sig, ze jest prawidtowo
umieszczona.

Wymiana baterii

Wskaznik wyczerpanych baterii

1.Gdy wskaznik wyczerpanych baterii pojawia si¢ na wyswietlaczu wytgcz
aparat i wyjmij wszystkie baterie. Umie$¢ 3 nowe baterie alkaliczne AA
1,5V.

2.W celu unikniecia uszkodzenia aparatu przez wyciek substancji z baterii
zalecamy wyjmowanie baterii, jezeli aparat nie bedzie uzywany przez
diuzszy czas (ponad 3 miesigce). Jesli ptyn z baterii dostanie sie do oczu,
przemyj je natychmiast duzg iloscig czystej wody. Udaj sie natychmiast do
lekarza.

Aparatu oraz zawartych w nim baterii nie wolno wyrzuca¢ ze zwyktymi
odpadami. Nalezy odda¢ je do punktu zbiérki zuzytego sprzetu
elektrycznego i elektronicznego.

USTAWIANIE APARATU

Wyb6ér uzytkownika

Gdy ci$nieniomierz jest wytgczony, nacisnij przycisk Q, aby wejs¢ w tryb
ustawien. Za pomocg przycisku 85 wybierz uzytkownika (1 lub 2).

Ustawianie daty i godziny:

Gdy aparat jest wytgczony, nacisnij i przytrzymaj przez ok. 3 sekundy @
przycisk - na wyswietlaczu pojawi sig¢ warto$¢ roku. Za pomocg przycisku E4
mozna zwigkszy¢ warto$¢ roku, a za pomoca przycisku & mozna ja
zmniejszac. Po ustawieniu wcisnij przycisk (T) , aby zapamigta¢ warto$¢ i
przej$¢ do ustawienia miesigca. Warto$¢ miesigca mozna ustawic
analogicznie, tj. wcisna¢ &, aby zwigkszy¢ warto$¢ i 83) aby jg zmniejszyc¢.
Zapamietanie nastgpi po wcisnieciu @ W taki sam sposo6b nalezy ustawi¢
dzien miesigca. Kolejnym ustawieniem jest godzina. Sg dwa sposoby
wyswietlania godziny: 12 i 24-godzinny. Ustaw wybrany tryb wciskajgc
przycisk pamieci [Z lub & , a nastepnie (O, aby zatwierdzi¢ wybor.
Nastepnie ustaw godzing we wskazany wczesniej sposob, tj. weisnij & , aby
zwiekszy¢ wartosc¢ i 83) , aby jg zmniejszy¢. Zapamietanie nastgpi po
wcisnieciu QO. Nastepnie nalezy ustawi¢ minuty w sposéb opisany wczesniej.
Zapamigtujemy wciskajgc ®©.

Uwaga: Po wyjeciu baterii z aparatu, po jego wtgczeniu pojawi sie
automatycznie prosba o ustawienie parametréw (uzytkownik oraz data i
godzina).

Kasowanie pamieci:
Podczas przegladania pamigci wcisnij i przytrzymaj dtuzej przycisk pamieci,,
M”, aby usunaé zapisy z pamieci.

Uwaga: Nie mozna kasowa¢ poszczegdinych wynikéw pomiaréw. Mozna
usungc jedynie wszystkie zapisy. Zaleca sie nie kasowanie pamigci,
poniewaz zapisy moga sie przyda¢ w przysztosci. Wyjecie baterii nie
spowoduje wykasowania pamieci. Po zapetnieniu pamieci dla danego
uzytkownika, kazdy nowy zapis automatycznie usuwa zapis najstarszy.



PRZED POMIAREM

Wtyczka mankietu

Umie$¢ wtyczke mankietu w otworze znajdujgcym sie z lewej strony aparatu
oznaczonym rysunkiem mankietu.

Uwaga: Bezposrednio przed dokonaniem pomiaru oraz w jego trakcie nalezy
zawsze siedzie¢ spokojnie.

Przed pomiarem:

- Unikaj jedzenia, palenia tytoniu oraz wszelkiego rodzaju wysitku fizycznego
i psychicznego bezposrednio przed pomiarem. W przeciwnym razie wynik
pomiaru moze zosta¢ zaburzony. Poswie¢ chwilg, aby sie zrelaksowa¢ w
pozycji siedzacej w cichym otoczeniu na ok. 10 minut przed pomiarem.

- Podwin rekaw lub zdejmij koszule.

- Mierz ci$nienie zawsze na tym samym ramieniu (zazwyczaj na lewym).

- Zawsze poréwnuj pomiar z tymi wykonanymi o tej samej porze dnia,
poniewaz ci$nienie krwi moze zmienia¢ sig¢ w ciggu dnia nawet o 20 — 40
mmHg.

Najczestsze przyczyny biedow:

Uwaga: Podczas poréwnywania wynikow pomiaru zawsze nalezy
uwzglednia¢ warunki w jakich byly dokonywane.

- Pomiaru nalezy dokonywac¢ zawsze w ciszy i spokoju.

- Podtrzymywanie ramienia drugg rekg moze podwyzszy¢ ci$nienie. Upewnij
sie, ze siedzisz w wygodnej, zrelaksowanej pozycji. Nie napinaj migsni
ramienia podczas pomiaru. W razie potrzeby podtéz pod tokie¢ co$
miekkiego (np. poduszke).

- Jezeli ramie znajduje sie znaczgco ponizej lub powyzej poziomu serca,
wynik pomiaru bedzie nieprawidtowy. Kazda réznica 25-30 cm wzgledem
serca skutkuje réznicg w pomiarze o 10 mmHg.

- Mankiet zbyt ciasny lub zbyt krétki moze powodowac niewtasciwy wynik
pomiaru. Wybor odpowiedniego rozmiaru mankietu jest niezwykle wazny.
Rozmiar mankietu nalezy dobra¢ odpowiednio do zmierzonego obwodu
ramienia na $rodku bicepsa. Dopuszczalny zakres rozmiaru mankietu jest na
nim wydrukowany.

Mankiet dziata prawidtowo w zakresie cisnienia 0-299 mmHg.

Rozmiar mankietu dostarczonego z aparatem wynosi 22-40 cm.

- Zbyt luzno zapiety mankiet lub tworzenie kieszeni powietrznych moze
spowodowac niewtasciwy wynik lub btgd pomiaru.

- Czeste powtarzanie pomiaru sprawia, ze krew kumuluje sie w ramieniu i
moze skutkowac niewtasciwym wynikiem. Kolejny pomiar powinien zosta¢
powtdrzony po kilku minutach przerwy.
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ZAKLADANIE MANKIETU

Postepuj zgodnie z instrukcjami na ponizszych rysunkach.

a)Mankiet jest odpowiednio wyprofilowany dla tatwiejszego zaktadania.
Zdejmij zbyt ciasny lub zwiniety rekaw ubrania.

b)Zatéz mankiet na lewe ramig. Gumowy przewdd powietrza powinien
znajdowac sie po wewnetrznej stronie ramienia i by¢ skierowany w dot.
Upewnij sie, ze dolna krawedz mankietu znajduje sie ok. 2-3 cm powyzej
zgigcia w ramieniu (rys. ponizej). WAZNE! Symbol ® znajdujgcy sie przy
dolnej krawedzi mankietu powinien znajdowac sie na réwni z tetnicg
przebiegajacg po wewnetrznej stronie tokcia.

c)Zapnij rzep mankietu.

d)Mankiet nie moze by¢ zapiety zbyt ciasno. Pomiedzy ciatem a mankietem
powinna by¢ przestrzen na wiozenie dwdch palcéw. Niewtasciwie zatozony i
dobrany rozmiar mankietu skutkuje nieprawidtowym pomiarem. Zmierz
obwdd swojego ramienia jesli nie jeste$ pewien rozmiaru.

e)Oprzyj przedramig na stole i skieruj wewnetrzng czesc¢ dtoni ku gorze tak,
aby mankiet zatozony na ramig znajdowat si¢ na wysokosci serca. Upewnij
sie, ze przewdd nie jest skrecony lub zgiety.

Siedz w spokoju przez co najmniej 2 minuty przed rozpoczeciem pomiaru.

‘ 2-3cm Y/

DOKONANIE POMIARU

Spdjrz na Rys. 5 na nastepnej stronie.

UsigdZz wygodnie na krzesle tak, aby stopy opieraty sie ptasko o podtoge.

Oprzyj przedramie na blacie stotu. Wewnetrzna cze$é dtoni powinna byé

skierowana ku gérze. Ramie powinno by¢ oparte w taki sposob, aby unikngé

ruchu ciatem podczas pomiaru. Siedz prosto i nie rozmawiaj podczas pomiaru.
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Po odpowiednim zatozeniu mankietu na ramie i podtgczeniu go do aparatu
pomiar moze zostac rozpoczety.

a)Nacisnij przycisk START/STOP. Na wyswietlaczu przez ok. 1 sek. pojawig
sie wszystkie symbole. Nastepnie kompresor zacznie pompowac powietrze
do mankietu. Na wyswietlaczu pojawig cyfry obrazujgce przyrost ci$nienia w
mankiecie.

b)Aparat posiada czujnik prawidtowego zapiecia mankietu (@) ). Jezeli
podczas napetniana mankietu powietrzem na ekranie pojawi sie symbol @),
oznacza to, ze mankiet zostat prawidtowo zatozony. W przeciwnym razie na
ekranie pojawi sie symbol (). Nalezy wowczas dokonaé pomiaru ponownie
zaktadajgc mankiet zgodnie z wcze$niejszymi wskazdéwkami.

c)Po wykryciu przez aparat pulsu, na wyswietlaczu pojawi sie symbol serca,
ktéry bedzie pulsowat w rytm tetna.

d)Aparat dokonuje pomiaru w trakcie napetniania mankietu.

e)Po napompowaniu mankietu kompresor zatrzyma sig, powietrze zostanie
wypuszczone z mankietu, a na ekranie zostang wyswietlone wartosci:
cis$nienia skurczowego, rozkurczowego oraz pulsu. Po prawej stronie
wyswietlacza pojawi sie wskaznik obrazujacy klasyfikacje cisnienia wg WHO
(Swiatowej Organizacji Zdrowia).

f.Pojawienie sie symbolu ) oznacza, ze podczas pomiaru wykryto
nieregularne tetno. Ten wskaznik to jedynie ostrzezenie. Waznym jest, aby
podczas pomiaru by¢ odprezonym, spokojnym i nie rozmawiaé.

UWAGA: Jezeli symbol nieregularnego tetna pojawia sie czesto, nalezy
skonsultowac sie z lekarzem.

g)Wynik pomiaru wyswietla si¢ do momentu wytgczeniu aparatu. Jezeli w
ciggu 30 sekund nie zostanie naci$niety zaden przycisk, aparat wytaczy sie
automatycznie.

Wskaznik ruchu ciatem (/{3 )

Wskaznik ruchu ciatem ( I/& ) pojawia si¢ jezeli podczas pomiaru zostanie
wykryty ruch. W takim przypadku nalezy zdja¢ mankiet z ramienia, odczekac
ok. 2-3 minut i ponowi¢ pomiar.

UWAGA:

Prawidtowa pozycja podczas pomiaru:

1.Usigdz wygodnie.

2.Nogi nie powinny by¢ skrzyzowane.

3.Stopy powinny by¢ ptasko oparte o podtoge.

4.Plecy i ramig powinny by¢ oparte.

5.8rodek mankietu powinien znajdowag sie na poziomie serca.

12

Zalecenia:

1.Pacjent podczas pomiaru powinien by¢ jak najbardziej zrelaksowany oraz
nie powinien rozmawiac.

2.Pomigdzy poszczegdélnymi pomiarami powinno sig¢ zachowaé co najmniej 5
minut odstepu.

3.Nalezy pamieta¢ o tym, ze pomiar moze zosta¢ zaburzony przez
nieodpowiednie otoczenie, pozycje mierzacego, wysitek fizyczny lub stan
psychologiczny pacjenta.

4.Na dziatanie aparatu moze mie¢ wptyw ekstremalna temperatura otoczenia,
wilgotno$¢ lub cisnienie atmosferyczne.

5.W celu zatrzymania pompowania mankietu nalezy nacisngc¢ przycisk
START/STOP — kompresor zatrzyma sie, a aparat zacznie wypuszczac
powietrze i wytgczy sie.

6.Po zakonczeniu pomiaru aparat automatycznie wypusci powietrze pozostate
w mankiecie, a na ekranie zostanie wys$wietlone ci$nienie oraz puls.

7.Aparat wytgcza sige automatycznie po 30 sekundach.

Ramie powinno by¢

obnazone i nie ucisnigte
ubraniem

Mankiet powinien
znajdowac sig na
poziomie serca

Usigdz prosto i
odprez sie

Oprzyj reke swobodnie.
Dion skierowana ku gorze

Réznica w wysokosci
miedzy blatem stotu a
siedziskiem krzesta
20-30cm

Wysokos¢ krzesta
20-35cm

Rysunek 5

WSKAZNIK NIEREGULARNEGO TETNA

Symbol nieregularnego tetna oznacza, ze podczas pomiaru aparat wykryt
nieréwng prace serca.

W takiej sytuacji wynik pomiaru moze odbiega¢ od typowego cisnienia krwi.
Zaleca sie powtérzenie pomiaru.

W wiekszosci przypadkéw pojawienie sig tego symbolu nie jest powodem do
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niepokoju. Jednakze, jezeli symbol ten pojawia sie do$¢ regularnie (np. kilka
razy w tygodniu przy pomiarze raz dziennie), zalecamy skonsultowanie sie w
tej sprawie z lekarzem.

Aparat nie zastepuje profesjonalnego pomiaru kardiologicznego, niemniej
umozliwia wykrycie nieregularnego tetna w jego wczesnej fazie.

W przypadku wystepowania u danej osoby migotania przedsionkéw, cukrzycy,
stabego tetna, problemoéw nerkowych, a takze u pacjentéw po zawale lub u
0s06b nieprzytomnych mogg wystapi¢ trudnosci z pomiarem cisnienia.

PAMIEC

Po zakonczeniu pomiaru aparat automatycznie zapisu jego wynik w pamieci
tacznie z datg i godzing. Pamie¢ posiada miejsce na 240 zapiséw (po 120 dla
kazdego z 2 uzytkownikéw).

Przegladanie pamigci

Gdy aparat jest wytaczony wcisnij przycisk pamieci [& . Jako pierwsza

pojawia sig warto$¢ $rednia (AVG) oznaczajgca $rednig ze wszystkich

pomiaréw zapisanych w pamigci aparatu. Ponowne wcisnigcie przycisku

pamieci [ wyswietli ostatnio zmierzong wartos¢. Kazde kolejne wcisniecie
& przywota wynik pomiaru od najnowszego do najstarszego. Kazde

weisniecie przycisku () przywota wynik pomiaru od najstarszego do

najnowszego.

Po wcisnieciu przycisku & mozemy wybraé uzytkownika 1 lub 2), dla ktérego

chcemy przejrze¢ zapisane wyniki.

Kasowanie pamieci:

Podczas przegladania pamieci, w trybie wyswietlania wartosci $redniej (AVG),
wcisnij i przytrzymaj przycisk pamieci & przez ok. 3 sekundy, aby usunaé
wszystkie zapisy z pamigci.

Jezeli chcemy wykasowac pojedynczy pomiar, nalezy wcisng¢ i przytrzymac
przez ok. 3 sekundy przycisk [& podczas wyswietlania wyniku, ktéry chcemy
usungc.

Wyjecie baterii nie spowoduje wykasowania pamigci. Po zapetnieniu pamieci
dla danego uzytkownika, kazdy nowy zapis automatycznie usuwa zapis
najstarszy.
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Zakonczenie pomiaru

W razie potrzeby pomiar moze zosta¢ natychmiastowo przerwany (np. jesli
podczas pomiaru pacjent poczut sie zle). Wowczas nalezy wcisngé przycisk
START/STOP w kazdej chwili. Aparat automatycznie wypusci powietrze z
mankietu i wytgczy sie.

Wskaznik wyczerpanych baterii

Baterie sg wyczerpane — nalezy je wymieni¢

Jezeli baterie sg wyczerpane, symbol baterii bedzie pulsowat na wyswietlaczu
od razu po wigczeniu aparatu. Pomiar nie bedzie mégt zosta¢ dokonany do
momentu wymiany baterii na nowe.

Pojemnik na baterie znajduje sie na spodzie aparatu

a)Zdejmij pokrywe zgodnie z rys. obok

b)Wio6z 3 baterie alkaliczne AA 1,5V.

c)Pamiec¢ aparatu zostanie zachowana, natomiast nalezy od nowa ustawi¢
date i godzine — dlatego po wiozeniu nowych baterii na wyswietlaczu
automatycznie pulsuje warto$c¢ roku.

d)W celu ustawienia daty i godziny postepuj zgodnie z opisem z rozdziatu
LUstawienie aparatu”.

Jakich baterii uzy¢?

Uzywaj zawsze alkalicznych baterii AA 1,5V. Nie uzywaj baterii poza ich
okresem przydatnosci do uzycia. Jezeli aparat nie bedzie uzywany przez
diuzszy czas, wyjmij z niego baterie. Zuzytych baterii nie wolno wyrzucac¢ z
innymi odpadami pochodzgcymi z gospodarstwa domowego. Nalezy oddac je
do punktu zajmujgcego sie zbiérkg zuzytego sprzetu elektrycznego i
elektronicznego.



Korzystanie z zasilacza AC (nie znajduje sie w zestawie)

Z aparatem mozna uzywac znajdujgcego sie w zestawie zasilacza z wtyczkg
USB typu C o napigciu 5V/1 A (réwniez typowej tadowarki do telefonu z
wtyczkg USB typu C).

a)Upewnij sie czy zasilacz, jego przewdd i wtyczka nie sg uszkodzone
b)Podtacz wtyczke mikro USB po prawej stronie ci$nieniomierza.

c)Podtacz zasilacz do gniazda zasilania. Przy podigczeniu zasilacza z baterii
nie jest pobierany prad.

Uwaga: Podczas korzystania z zasilacza z baterii nie jest pobierany prad.
Jezeli nastgpi przerwa w zasilaniu (np. przypadkowe odtgczenie zasilacza),
nalezy ponownie wyja¢ i wlozy¢ wtyczke USB typu C oraz podtgczy¢ zasilacz
do gniazdka.

KONSERWACJA | PRZECHOWYWANIE

Umyj rece po kazdym pomiarze.

Jesli aparat jest uzywany przez wigcej oséb umyj rece przed i po uzyciu.
a)Nie wolno narazac¢ urzadzenia na ekstremalne temperatury, wilgotnosc,
zapylenie lub bezposrednie dziatanie promieni stonecznych.

b)Mankiet zawiera delikatny worek powietrzny. Obchodz sie z nim ostroznie i
unikaj wszelkie rodzaju nacisku, skrecania lub zginania mankietu.

¢)Oczys$¢ aparat za pomoca miekkiej, suchej szmatki. Do czyszczenia nie
wolno uzywac¢ benzyny, rozpuszczalnika itp. substancji. Plamy na mankiecie
mozna usung¢ za pomocg nawilzonej szmatki z odrobing mydta. Mankietu nie
wolno my¢ w zmywarce do naczyn, pralce ani zanurzaé w wodzie.

d)Obchodz sie delikatnie z przewodem powietrza. Nie wolno za niego ciggna¢.

Nie zginaj przewodu i przechowuj go z dala od ostrych elementéw.
e)Aparatu nie wolno upuszcza¢ ani naraza¢ go na wibracje.

f)Nigdy nie otwieraj obudowy samodzielnie, poniewaz w ten sposob stracisz
gwarancje na urzadzenie.

Zuzyte baterie i elektroniczne elementy nalezy usuwac¢ zgodnie z krajowymi
przepisami dotyczgcymi zbiérki zuzytego sprzetu elektrycznego i
elektronicznego.
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SYMBOLE BLEDOW

Symbol Przyczyna Rozwigzanie

Brak Wyczerpane lub nieprawidtowo Wymien baterie na nowe. Sprawdz czy baterie sg

symbol na wiozone baterie i W aparacie prawi i biegunami.

wyswietlaczu

Er1 Czujnik nie dziata wtasciwie Skontaktuj sig z serwisem.

Er2 Aparat nie wykryt pulsu Upewnij sig, ze tacznik mankietu zostat umieszczony

prawidlowo w gniezdzie z lewej strony aparatu.

Er3 Wynik pomiaru znajduje sie poza Jezeli biad ten pojawia sie rzadko — powtérz pomiar.
zakresem (ci$nienie skurczowe Jezeli btad ten wystepuje zawsze — skontaktuj sie z
<45 mmHg lub rozkur <24 mmHg) isem.

Er4 Zbyt luzno zatozony mankiet lub mankiet | Zat6z mankiet wiasciwie — zgodnie z opisem w
jest nieszczelny (aparat nie moze instrukcji. W przypadku nieszczelnego mankietu
napompowac¢ powyzej 30 mmHg w czasie | nalezy go wymieni¢ na nowy.

15 sekund)

Er5 Przewdd powietrza jest zablokowany Upewnij sie, Zze przewdd powietrza jest drozny

Eré Czujnik wykryt duze skoki ci$nienia Nie ruszaj sig i nie rozmawiaj podczas pomiaru

Er7iEr8 Btad czujnika Powtdrz pomiar. Jezeli bigd pojawi sie ponownie

- skontaktuj sie z serwisem

Powyzsze symbole pojawiajg sie wytgcznie wtedy, gdy pojawity sie
nieprawidtowosci podczas pomiaru.

ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW:

Problem

Co nalezy sprawdzi¢

Rozwigzanie

Brak zasilania

Sprawdz czy baterie nie sg wyczerpane

Wymien baterie na nowe

Sprawdz czy baterie sg umieszczone
prawidtowo

Umie$c¢ baterie prawidtowymi biegunami

Aparat nie wiozony do gniazda w aparacie stronie aparatu. Upewnij sie, Ze jest on
pompuje wiozony dostatecznie gigboko.
powietrza Sprawdz czy z mankietu lub przewodu Wymien mankiet lub przewéd powietrza na

Sprawdz czy tgcznik mankietu jest

‘W16z tgcznik mankietu do gniazda po lewej

powietrza nie ucieka powietrze

nowy

Upewnij sie, ze podczas pomiaru nie

Na ekranie pojawia nastapit ruch reka

sig btad

przestaje dziata¢

i aparat

Powtérz pomiar w spokoju, nie ruszajac sie.

Upewnij sie, ze nie rozmawiate$/tas
podczas pomiaru

Powtérz pomiar w spokoju, nie rozmawiajgc.

Z mankietu Sprawdz czy mankiet nie jest zatozony Zatéz mankiet prawidtowo — zgodnie z opisem
uchodzi zbyt luzno w instrukcji
Sprawdz czy mankiet nie jest uszkodzony | Wymieri mankiet na nowy
A Jezeli nie mozesz rozwigzac problemu samodzielnie, skontaktuj sie z serwisem. Nie wolno

samodzielnie rozkrecaé urzadzenia.




CERTYFIKATY

Standardy urzadzenia:

Aparat ten zostat wyprodukowany w zgodzie z Europejskimi standardami
dotyczacymi aparatéw do pomiaru ci$nienia krwi:

EN1060-1/1995 — EN1060-3/1997 — EN1060-4/2004

Kompatybilnos¢ elektromagnetyczna:

Urzadzenie spetnia wymagania Miedzynarodowego Standardu
IEC60601-1-2

Cisnieniomierz Alphamed model F1701T jest zgodny z europejskimi
przepisami i posiada znak CE 0123. Jako$¢ urzadzenia zostata
zweryfikowana i jest zgodna z przepisami Dyrektywy Rady WE nr
93/42/EWG z dnia 14 czerwca 1993 r. dotyczacej wyrobéw medycznych.
OPIS SYMBOLI:

Ponizsze symbole pojawiajg si¢ w niniejszej instrukcji, na aparacie lub
akcesoriach. Niektore z nich oznaczajg zgodnos$¢ ze standardami lub
normami, ktére musi spetnia¢ aparat do pomiaru cisnienia krwi.

Autoryzowany przedstawiciel we Wspdlnocie Europejskiej

przepisami Dyrektywy Rady WE nr 93/42/EWG z dnia 14 czerwca 1993 r.
dotyczgcej wyrobéw medycznych.

Oznakowanie CE: jako$¢ urzadzenia zostata zweryfikowana i jest zgodna z
c €0123
] Data produkgji

u Wytwoérca

SN Numer seryjny urzadzenia

Typ BF zastosowanych czesci

- Prad staty

Wyrzucanie zuzytego sprzgtu elektrycznego i elektronicznego — aparat nalezy
usuwac zgodnie z krajowymi przepisami dotyczacego zuzytego sprzgtu
elektrycznego lub elektronicznego

I3

Postepuj zgodnie z opisem w instrukcji

1P21 Stopien odpornosci na wode
Wyréb medyczny
T_T Stawia¢ w sposéb oznaczony strzatkami
y Produkt delikatny
‘? Chroni¢ przed zamoczeniem
’2,& Chroni¢ przed bezposrednim dziataniem promieni stonecznych
@ Zachowac ostrozno$c¢ podczas przenoszenia
Zakres temperatury przechowywania
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Urzadzenie zasilane wewnetrznie (baterie AA 1,5V)
1P21

Typ zastosowanych czes$ci BF

Produkt nie wymaga sterylizacji

Nie jest to urzgdzenie kategorii AP/APG

Tryb pracy: ciagty

SPECYFIKACJA TECHNICZNA:

Model: Alphamed Alpha Go - model F1701T
Waga: 214 g (bez baterii)
Wyswietlacz: LCD: 5,6 x8,5¢cm

Wymiary:
Wyposazenie:

10,9 cm x 12,15 cm x 5,25 cm

Aparat, mankiet, baterie, etui, instrukcja
obstugi z kartg gwarancyjna

Mankiet: Rozmiar 22 — 42 cm

Metoda pomiaru: Oscylometryczna

Czujnik cisnienia: Pojemnosciowy

Zakres pomiarowy: Cisnienie skurczowe: 60 — 270 mmHg,
rozkurczowe: 40 — 220 mmHg

Puls: 40 — 170 uderzen na minute
Zakres cisnienia mankietu: 0 — 299 mmHg
Pamig¢: 240 pomiaréw (po 120 dla dwoch uzytkownikow)

Doktadnos¢ wyswietlania: 1 mmHg
Doktadno$¢ pomiarowa:  + 3 mmHg (ci$nienie) / + 5% (puls)
Zasilanie: a) 3 baterie AA1,5V
b) Zasilacz z wtykiem USB typu C — 5V, 1 Ah
Automatyczne wylgczanie: po 60 sekundach
Uzytkownicy: Osoby doroste
Zywotnos$¢ urzadzenia: 5 lat
Zastrzegamy sobie prawo zmiany specyfikacji technicznej

WARUNKI OTOCZENIA:

Warunki dziatania:

Temperatura: 5 °C do 40 °C, wilgotno$¢: 15% do 93%
Warunki przechowywania i transportu:
Temperatura: -25 °C do 70 °C, wilgotnos$¢: < 93%,
ci$nienie atmosferyczne: 70 kPa — 106 kPa



Deklaracja producenta dotyczaca odpornosci elektromagnetycznej (EMC)
1.Produkt ten wymaga specjalnych $rodkéw ostroznosci zwigzanych z
EMC i powinien by¢ zainstalowany i serwisowany zgodnie z ponizszymi
wytycznymi dotyczacymi EMC, a takze moze mie¢ na niego wptyw
przenosny i mobilny sprzet komunikacyjny RF.

2.W poblizu produktu nie nalezy uzywaé telefonéw komérkowych, a takze
innych urzadzen emitujgcych pole elektromagnetyczne. W przeciwnym
razie moze to skutkowaé niewtasciwym dziatanie produktu.

3.Uwaga: Urzadzenie zostato szczegdtowo przetestowane i zbadane, aby
zapewni¢ wtasciwe dziatanie.

4.Produkt ten nie powinien by¢ uzywany w potgczeniu z innymi
urzgdzeniami, a jesli takie potaczenie jest niezbedne, nalezy obserwowac
czy dziatanie w takiej konfiguracji jest prawidtowe.

Wytyczne i deklaracja p yczace odpornosci g

Aparat F1701T jest przeznaczony do uzytku w opisanym ponizej srodowisku elek(mmagnetycznym
UZzytkownik aparatu F1701T powinien korzysta¢ z aparatu w takim $rodowisku.

<; | Poziom testu . . $r
Test odpornosci | |- eoeos Poziom elektr tvezr
+/- 8kV — +/- 8KV — Podtogi wykonane z drewna betonu

Wytadowanie bezposredni kontakt bezposredni kontakt | lub plytek ceramicznych. W przypadku

elektrostatyczne | 1/ oy, +/- 41 +1- 2KV, +/- 4KV, podiég wykonanych z materiatéw
(ESD) IEC +/- 8KV, +/- 15kV w +/- 8KV, +/- 15kV w | syntetycznych, wilgotno$¢ powietrza
61000-4-2 powietrzu powietrzu powinna wynosi¢ co najmniej 30%

Test odpornosci na | +/- 2kV dla linii zrédta | Nie dotyczy
szybkie stany zasilania
przejsciowe/wigzki | +/- 1kV dla linii

Gtéwne zasilanie powinno by¢
typowe dla $rodowiska w
przedsiebiorstwach lub szpitalach

zaburzen wejécia/wyjscia

elektrycznych

IEC 61000-4-4

Fala IEC +/- 1 kV tryb zmienny | Nie dotyczy Gtéwne zasilanie powinno by¢
61000-4-5 +/- 2 kV tryb zwykly typowe dla $rodowiska w

przedsigbiorstwach lub szpitalach

Spadki napigcia, 0% UT; 0,5 cyklu Nie dotyczy Gtoéwne zasilanie powinno by¢ typowe
krotkie przerwy i przy 0o,, 450, 900, dla $rodowiska w przedsiebiorstwach
wahania napigcia | 1350, 1800, 2250, lub szpitalach. W przypadku potrzeby
w liniach 2700, 3150 0% UT ; nieprzerwanego korzystania z aparatu
zasilajgcych na 1 cykl F1701T, pomimo przerw w napigciu,
wejsciu 70% UT; 25/30 cykli zaleca sig zasilanie aparatu ze zrédta
IEC 61000-4-11 0% UT; 250/300 nie narazonego na przerwy w

cykli zasilaniu lub z baterii.
Czestotliwose 30 A/m 30 A/m Czestotliwos¢ zasilania pdl
zasilania (50/60 50/60 Hz 50-60 Hz magnetycznych powinna by¢
Hz) pola typowa dla $rodowiska w
magnetycznego przedsigbiorstwach lub
IEC 61000-4-8 szpitalach

Uwaga: UT oznacza gtéwne zrédto prgdu zmiennego przed zastosowaniem poziomu testowego.
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yczace odpornosci j

Aparat F1701T jest przeznaczony do uzytku w opisanym ponizej srodowisku elektromagnetycznym.

Uzytkownik aparatu F1701T powinien korzysta¢

aparatu w takim $rodowisku.

Test Poziom testu Poziom i
odpornosci | IEC 60601 Sci i T h
Przenosny i mobilny sprzet komunikacji RF nie powinien
by¢ uzywany w okolicy aparatu F1701T (w tym kabli) nie
3Vrms blizej niz zalecany dystans separacji obllczony z
150 kHz do 80MHz réwnania do
3 VRMS poza
zakresem ISM, 6V
RMS w zakresie IMS i Zalecany dystans separacji:
zakresow
amatorskich d=0.35Vp
RF Conducted .
IEC61000-4-6 | 80% AM przy 1kHz Nie dotyczy d=1.2\p
d=1.2 V‘:P 80 MHz do 800 MHz
d =2,3 VP 800 Mhz do 2,5 GHz
RF Radiated 10 Vim 10 Vim gdzie P oznacza max. warto$¢ wyjéciowej mocy

IEC61000-4-3 | 80 MHz do 2,7 GHz | 80 MHz do
80% AM przy 1kHz 2,7 GHz

80% AM
przy 1kHz

nadajnika w Watach (W) zgodnie z danych producenta
nadajnika, a d oznacza zalecany dystans separacji w
metrach (m).

@

Sita pola emitowanego przez stacjonarne nadajniki RF,
zgodnie z pomiarami elektromagnetycznosci otoczenia, *
powinna by¢ mniejsza niz poziom zgodnosci w zakresie
czestotliwosci . ©

Interferencja moze wystapi¢ w przypadku uzywania
sprzetu oznaczonego takim symbolem

Uwaga 1: Przy czestotliwosci od 80 MHz do 800 Mhz stosuje si¢ wyzszy zakres czgstotliwosci.

Uwaga 2: Powyzsze wytyczne moga nie mie¢ zastost
elektr moze by¢ 6 przez

owania we wszystkich sytuacjach. Zakres
je i odbijanie od struktur, przedmiotéw i oséb.

A Sita pola emitowana przez stacjonarne nadajniki,

akie jak stacje bazowe radiotelefonéw (tel. komérkowe

bezprzewodowe) i przenosne radia ladowe, radlc amatorskie, przekaz radiowy AM i FM oraz przekaz

telewizyjny nie moze by¢

a. W celu w

obecnosci stacjonarnych nadajnikéw RF powmny by¢ dokonane pomiary elektromagnetyczne otoczenia.
Nalezy zbada¢ zmierzona sitg pola lokalizacji, w ktérej znajduje sig aparat F1701T w celu zweryfikowania
prawidtowego dziatania. Jezeli wystapi nieprawidiowe dziatanie, moze zaj$¢ potrzeba podjgcia dodatkowych

srodkow, takich jak przeniesienie aparatu F1701T.

B Poza zakresem czgstotliwosci 150kHZ do 80 MHz sita pola powinna by¢ mniejsza niz 3 V/m.
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Test Band? Maximum Distance | MMUNITY
frequency (MHz) Service @) Modulation @) power (™ TEST LEVEL
(MHz) (w) (Vim)
385 380-390 TETRA 400 Pulse Modulation® 18 03 27

18 Hz
450 430-470 GMRS 460, FM ©) 2 03 28
FRS 460 5 kHz deviation
1 kHz sine
710 Pulse
704-787 LTE Band 13, Modulation ®) 0.2
745 pid 217 Ha 03 9
780
810 GSM 800/900, Pulse
800-960 TETRA 800, Modulation ®)
870 8 iDEN 820, 18 Hz 2 03 28
930 CDMA 850,
LTE Band 5
GSM 1800; Pulse
1720 CDMA 1900; Modulation b) 2 03 2
1845 1700-1990 GSM 1900; 217 Hz -
DECT;
1970 LTE Band 1,3
4,25,UMTS
2450 2400-2570 Bluetooth, Pulse
WLAN Modulation b)
802.11 big/n, 217 Hz 2 03 28
RFID 2450,
LTE Band 7
5240 WLAN 802.11 Pulse
ain Modulation b)
5500 5100-5800 v 02 03 9
5785

Uwaga: W celu osiggnigcia poziomu testu odpornosci, odlegto$¢ pomiedzy anteng nadawczg a
sprzetem lub zestawem ME powinna zosta¢ zmniejszona do 1 m. Dystans 1 m jest dopuszczalny
przez IEC 61000-4-3.

a)Dla niektorych ustug uwzgledniono jedynie gorne zakresy czestotliwosci

b)Nosnik powinien zosta¢ zmodulowany przy uzyciu 50% kwadratu sygnatu fali

Alternatywnie do modulacji FM, modulacja pulsacyjna 50% przy 18Hz moze by¢ uzyta, poniewaz nie
odzwierciedla rzeczywistej modulacji.

Wytwoérca powinien rozwazy¢ zmniejszenie minimalnego dystansu separacji na podstawie
zarzadzania ryzykiem i przy uzyciu wyzszych pozioméw odpornosci odpowiednich dla iejszonego
minimalnego dystansu separacji. Minimalny dystans separacji dla wyzszych pozioméw odpornosci
powinien zosta¢ obliczony na podstawie ponizszego wzoru:

gdzie P oznacza max. warto$¢ mocy w Watach (W), d oznacza minimalny dystans separacji w
metrach (m), a E poziom testu odpornosci w V/m.
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yty i deklaracja pr yczace emisji elektr ]

Aparat F1701T jest przeznaczony do uzytku w opisanym ponizej $rodowisku elektromagnetycznym.
Uzytkownik aparatu F1701T powinien korzysta¢ z aparatu w takim $rodowisku.

Test emisji S¢ yty dot. §

Aparat F1701T uzywa energii RF wytacznie do sowich
Emisja RF — wewnetrznych funkcji. W zwigzku z tym emisje RF sg bardzo

CISPR 11 Grupa 1 niskie i nie powoduja zakiocen urzadzen elektronicznych
znajdujgcych sig w poblizu

Emisja RF — Klasa B

CISPR 11 Aparat F1701T moze by¢ uzywany w kazdym gospodarstwie, w

tym w gospodarstwach domowych oraz w tych podtaczonych do
publicznej sieci niskiego napigcia zasilajacej gospodarstwa
domowe.

Emisja harmoniczna
IEC 61000-3-2 KlasaA

Wahania napigcia /
emisje migajace Zgodnosc
|IEC 61000-3-3

Zalecany dystans separacji pomigdzy aparatem F1701T a
i il il ji RF

Aparat F1701T moze by¢ uzywany w $rodowisku elektromagnetycznym, w ktérym zaktécenia
promieniowania RF sg pod kontrolg. Uzytkownik aparatu moze zapobiec zakiéceniom

\etycznym poprzez liem minimalnego dystansu pomigdzy przeno$nym i mobilnym
urzgdzeniem komur jnym RF (r jnikiem) a F1701T, zgodnie z nw. zaleceniami oraz
max. mocg wyjéciowa sprzetu komunikacyjnego.

Dystans separacji wg czestotliwosci nadajnika (m)
150 kHz do 80MHz 80 MHz do 800 MHz 800 Mhz do 2.5 GHz

d =12JF d=12JP d=23/p

Srednia max.
wyjsciowa moc
nadajnika (W)

0,01 0.12 0.12 0.23
0,1 0.38 0.38 0.73

1 1.2 12 23
10 3.8 3.8 73
100 12 12 23

W przypadku nadajnikéw o max. mocy wyjsciowej wigkszej niz ww., zalecany dystans separacji d
podany w metrach moze zosta¢ oszacowany przy uzyciu réwnania z uwzglednieniem czestotliwosci
nadajnika, gdzie P oznacza max. moc wyjsciowg w watach (W) zgodnie z danymi producenta.
Uwaga 1: Przy czestotliwosci od 80 MHz i 800 Mhz stosuje sig wyzszy zakres czestotliwosci.

Uwaga 2: PowyZsze wytyczne moga nie mie¢ zastosowania we wszystkich sytuacjach. Zakres
elektromagnetyczny moze by¢ zaktécany przez absorpcje i odbijanie od struktur, przedmiotéw i oséb.

Oznakowanie urzadzenia symbolem przekreslonego kontenera na odpady informuije,
Ze sprzet ten oraz znajdujgce si¢ w nim baterie po okresie ich uzytkowania nie moga
by¢ umieszczane z innymi odpadami pochodzgcymi z gospodarstwa domowego.

Uzytkownik obowigzany jest do oddania ich punktom prowadzgcym zbidrke zuzytego

sprzetu elektrycznego i elektronicznego. Punkty prowadzace zbieranie, w tym lokalne N

punkty zbidrki, sklepy oraz gminne jednostki, tworzg odpowiedni system
umozliwiajgcy oddanie tego sprzetu.



Gwarancja

1. Firma REMIX udziela gwarancji na 36 miesiecy od daty sprzedazy urzadzenia,
pod warunkiem przestrzegania przez uzytkownika instrukcji obstugi.

2.Wady ujawnione w czasie trwania gwarancji bedg usuwane bezptatnie przez
autoryzowany punkt serwisowy, a okres gwarancji zostaje automatycznie
przedtuzony o czas trwania naprawy i liczony jest od dnia dostarczenia
sprzetu.
3. Gwarancjg nie sg objete:
- uszkodzenia i wady wynikfe na skutek niewtasciwego i niezgodnego z
instrukcjg obstugi uzytkowania i przechowywania,
- uszkodzenia powstate na skutek dostania si¢ do wnetrza ptynéw i ciat
obcych, przepieé w sieci zasilajacej,
- baterie i inne akcesoria zuzywalne,
- urzadzenia z nieczytelnym lub zmienionym numerem seryjnym oraz z
zerwang lub uszkodzong plombg gwarancyjna.
.Na mankiet udzielana jest 12-miesieczna gwarancja.
.Nabywcy przystuguje prawo do wymiany sprzetu na wolny od wad, w
przypadku gdy:
- uprawniony punkt serwisowy stwierdzi wade fabryczng niemozliwg do
usunigcia,
- naprawa gwarancyjna nie zostata wykonana w terminie 21 dni roboczych od
dnia przyjecia urzadzenia przez punkt serwisowy,
- w okresie gwarancyjnym po dokonaniu 3 napraw tej samej wady urzadzenie
bedzie nadal niezdatne do uzytku zgodnie z jego przeznaczeniem.

[

6. Pojecie naprawa nie obejmuje czynnosci zwigzanych ze sprawdzeniem i
czyszczeniem sprzetu.

7.Zagubienie karty gwarancyjnej lub dokonanie zmian w jej tresci, naprawy lub
przerébki urzadzenia przez osoby nieuprawnione powodujg utrate uprawnien
z tytutu gwarancji.

8.Jedyng podstawg uprawnien gwarancyjnych jest prawidtowo wypetniona
karta gwarancyjna zawierajgca czytelng date zakupu, pieczg¢ i podpis
sprzedawcy.

9. Gwarancja obejmuje obszar Rzeczypospolitej Polskie;j.

10. W sprawach nieuregulowanych w niniejszej gwarancji majg zastosowanie

odpowiednie przepisy Kodeksu Cywilnego.
Gwarancja nie wyfacza, nie ogranicza ani nie zawiesza uprawnien
kupujgcego wynikajacych z reklamacji ztozonej z tytutu rekojmi.
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Numer seryjny urzadzenia

Importer i autoryzowany serwis:

03-289 Warszawa

[ ] ul. Ostrédzka 199H
R EM'x Infolinia serwisowa: Tel. 22 49 81 181— czynna poniedziatek -
pigtek w godz. 9-16
www.remixmedyczny.com

e-mail: serwis@remixmedyczny.com

INFOLINIA
22 498 11 81
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Lp.

Data naprawy

Opis wykonanych napraw i wymienionych czesci

Importer i autoryzowany serwis:

@
REMIX
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